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 السیرة الذاتیة 
 

 الوظیفة الحالیة  أستاذ علم وظائف الأعضاء 

 الكلیة/الجامعة كلیة الطب، جامعة بنھا، مصر.

قسم علم وظائف الأعضاء، كلیة الطب، جامعة بنھا، مصر. ب  أستاذ -  
ممتحن في علم وظائف الأعضاء البشري لطلاب الدكتوراه والماجستیر في جامعة بنھا،   -

 مصر. 
عضو في العدید من لجان التقییم والمناقشة لرسائل الماجستیر والدكتوراه في جامعة بنھا،   -

 مصر. 

الإداري الحالي: المنصب  

olaelgohary@yahoo.com 
olaahmed202020@gmail.com 
ola.algohari@fmed.bu.edu.eg 
 

   البرید الألكتروني:
 

01284499665 
 

 الھاتف/الجوال:

: الدقیق التخصص الغدد الصماء   
۱۹۸۸بكالوریوس الطب والجراحة: دیسمبر  

۲۰۰٥ماجستیر العلوم: یونیو   
۲۰۰۸دكتوراه: مایو   

 المؤھلات العلمیة: 

یونیو ۲۰۱۷: دورة تدریبیة في مجال السلوكیات والأدبیات (مشروع تطویر قدرات  
    أعضاء ھیئة التدریس والقیادات، جامعة بنھا).

 یونیو ۲۰۱۷: دورة تدریبیة حول الجوانب المالیة والقانونیة (مشروع تطویر قدرات  
 أعضاء ھیئة التدریس والقیادات، جامعة بنھا). 

 فبرایر ۲۰۱٦: دورة تدریبیة حول معاییر الجودة في العملیة التعلیمیة (مشروع تطویر 
 قدرات أعضاء ھیئة التدریس والقیادات، جامعة بنھا). 

 ینایر ۲۰۱٦: دورة تدریبیة حول التقییم الذاتي والتدقیق الخارجي (مشروع تطویر قدرات 
 أعضاء ھیئة التدریس والقیادات، جامعة بنھا). 

 أبریل ۲۰۱٥: دورة تدریبیة حول برنامج إدارة المواقع الإلكترونیة (مشروع تطویر 
 قدرات أعضاء ھیئة التدریس والقیادات، جامعة بنھا). 

 أبریل ۲۰۱٥: دورة تدریبیة حول معاییر الجودة في العملیة التعلیمیة (مشروع تطویر  
 قدرات أعضاء ھیئة التدریس والقیادات، جامعة بنھا). 

 مارس ۲۰۱٥: دورة تدریبیة حول معالجة النصوص المتقدمة (مشروع التدریب في  
 تكنولوجیا المعلومات، جامعة بنھا). 

 المؤتمرات و ورش العمل:

 

 

 

 

mailto:olaelgohary@yahoo.com
mailto:olaahmed202020@gmail.com
mailto:ola.algohari@fmed.bu.edu.eg


 2 

۳۱/۱/۲۰۰۲في قسم علم وظائف الأعضاء: عید مُ   
۱/۱۰/۲۰۰٥مُساعد في قسم علم وظائف الأعضاء:   مدرس  

۲٤/۱۱/۲۰۰۸في قسم علم وظائف الأعضاء:  درسمُ   
۳۱/٥/۲۰۱٤أستاذ مُساعد في قسم علم وظائف الأعضاء:   

۲۰/٦/۲۰۱۹أستاذ في قسم علم وظائف الأعضاء:   

: يوظیفال اریخ الت  

 تقییم البرامج وضمان الجودة. 
 التعلیم الطبي. 

 تطویر المناھج الدراسیة والابتكار. 
  .تقدیم المشورة والتوجیھو  طلابالتقییم 

 أنشطة مھنیة أخرى: 

المجلة  .تأثیر فیتامین د على احتشاء عضلة القلب المُستحث بالإیزوبرینالین في الفئران
)۲۰۱۷( .الكندیة لعلم وظائف الأعضاء وعلم الأدویة  

. 
تأثیر الموجات الكھرومغناطیسیة المنبعثة من الھاتف المحمول على الحالة المناعیة 

. المجلة الكندیة لعلم وظائف لفئران التجارب الذكور: الدور الوقائي المحتمل لفیتامین د
)۲۰۱۷( .الأعضاء وعلم الأدویة  

 
على المعدة ضد إصابة المعدة الناجمة عن الإندومیثاسین   التأثیر الواقي لھرمون الغریلین

علم وظائف الأعضاء العام  . ۱-  في الفئران: الدور المحتمل لمسار أوكسیجیناز الھیم
) ۲۰۱۷( .والفیزیاء الحیویة  

 
یمنع مقاومة الأنسولین المرتبطة بالعمر في الفئران: التأثیر على   التدریب الریاضي

في العضلات   ٤جلوت الكاتیكولامینات المنتشرة، والسیتوكینات الالتھابیة، وناقلات 
) ۲۰۱۷. (مجلة العلوم الطبیة الحیویة .الھیكلیة  

 
إصابة الكبد الناجمة عن نقص الترویة/إعادة الترویة في  في تحسین  الأوبیستاتین دور

.  علم وظائف الأعضاء العام والفیزیاء الحیویة مجلةالفئران: دور أكسید النیتریك. 
)۲۰۱۷(  
 

) على إصابة  ۱-التأثیر الوقائي للإكسیناتید (ناھض مستقبلات الببتید الشبیھ بالجلوكاجون
. مجلة بنھا  الكلى بنقص الترویة/إعادة الترویة في الفئران المصابة بداء السكري

) ۲۰۱٦.(الطبیة  
 

في ذكور الفئران البیضاء البالغة: دلالة لدوري تأثیر الإجھاد الضوضائي على الجھاز ا 
علم وظائف الأعضاء العام والفیزیاء  مجلة والإجھاد التأكسدي.  ھرمونات التوتر، واختلال

) ۲۰۱٦( الحیویة.  
 

تأثیر التمارین الریاضیة والكیرسیتین على الاضطرابات الأیضیة والكلویة الناجمة عن 
) ۲۰۱٥( . مجلة التقدم في علم الصیدلة الفیزیائیة.السمنة في الجرذان البیضاء  

 
تأثیر فیتامین ھـ على الضرر التأكسدي والاستماتة الناجم عن الستربتوزوتوسین في  

) ۲۰۱٤( مجلة بنھا الطبیة.بنكریاس الجرذان.   

: المنشورات  
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التأثیرات البیوكیمیائیة والنسیجیة المرضیة للعلاج التعویضي بالإستروجین على قلب 
. مجلة صحة المرأة إناث الجرذان المستأصلة المبایض والمعرضة لاحتشاء عضلة القلب

) ۲۰۱۳. (القائمة على الأدلة  
 

التأثیرات النسیجیة المرضیة والبیوكیمیائیة لمستخلص الشاي الأخضر على كبد إناث 
. الجرذان المصابة بداء السكري الناتج عن نظام غذائي عالي الدھون والستربتوزوتوسین

) ۲۰۱۳( مجلة بنھا الطبیة.  
 

على تلف الكبد في الجرذان المصابة بداء السكري الناتج عن  التأثیر الوقائي للكیرسیتین
) ۲۰۱۳( . مجلة بنھا الطبیة.الستربتوزوتوسین  

 
الدور الوقائي للفلافونوید "مورین" على كبد الفئران المصابة بداء السكري المُستحث  

)۲۰۱۳(مجلة صحة المرأة القائمة على الأدلة.  بالستربتوزوتوسین.  
 
التأثیرات النسیجیة المرضیة والكیمیائیة الحیویة للإینالابریل والبیریدوكسامین على كلى 

 . مجلة صحة المرأةإناث الفئران المصابة بداء السكري المُستحث بالستربتوزوتوسین. 
)۲۰۱۳(  

 
تناول الزنجبیل لھ تأثیر وقائي ضد التلف النسیجي الكیمیائي الكلوي في الفئران البالغة 

)۲۰۱۳( مجلة بنھا الطبیة.البدینة والمعرضة للتدخین السلبي.   
 

. المجلة الدولیة للطب  تأثیر الموجات الكھرومغناطیسیة على حركة الحیوانات المنویة
)۲۰۱۲( العام.  

 
المؤتمر السنوي الثاني لقسم علم وظائف الأعضاء الطبیة، جامعة عین شمس. مارس -

۲۰۱۸ 
 دورة تدریبیة في منھجیة البحث السریري. فبرایر- ۲۰۱۸

 
 دورة تدریبیة عن التمیز في التدریس، الإرشاد وتنمیة الطلاب. نوفمبر- ۲۰۱۷

 
المؤتمر السنوي الثامن عشر لأمراض النساء والتولید، كلیة الطب، جامعة القاھرة.  

۲۰۱۷-مارس    
 
المؤتمر العلمي لقسم علم وظائف الأعضاء الطبیة، جامعة المنوفیة، بالتعاون مع الجمعیة 

المصریة لعلوم وظائف الأعضاء. مناھج متعددة التخصصات نحو شیخوخة صحیة.  
۲۰۱٦ -كتوبرأ   

 
المؤتمر السنوي السادس عشر لأمراض النساء والتولید، كلیة الطب، جامعة القاھرة. 

۲۰۱٥-مارس    
 

 الاجتماع السنوي التاسع والعشرون للجمعیة الأوروبیة للتكاثر البشري وعلم الأجنة

 المؤتمرات:
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 لندن، المملكة المتحدة. یولیو - ۲۰۱۳
 

الاجتماع العلمي السنوي السابع والعشرون لقسم أمراض النساء والتولید، كلیة الطب 
 جامعة الإسكندریة. مایو - ۲۰۱۳

 
المؤتمر الطبي السنوي لكلیة الطب بجامعة بنھا بعنوان "تحسین الرعایة الصحیة  

 وخدمات الطوارئ في منطقة الدلتا". أبریل- ۲۰۱۳
 

المؤتمر الدولي السنوي السابع عشر للصحة الإنجابیة: آخر المستجدات في أرض  
 الفراعنة. دیسمبر - ۲۰۱۲

 
المؤتمر الطبي السنوي لكلیة الطب بجامعة بنھا بعنوان "التعلیم الطبي بین الجودة  

 والاعتماد". سبتمبر - ۲۰۱۲
 

 الاجتماع السنوي الثامن والعشرون للجمعیة الأوروبیة للتكاثر البشري وعلم الأجنة
 إسطنبول. تركیا.  یولیو- ۲۰۱۲

 
المؤتمر الحادي عشر لنقابة أطباء القلیوبیة  بالتعاون مع الجمعیة المصریة لأمراض  

 الكبد. مایو - ۲۰۱۲
 

المؤتمر العلمي السنوي السادس لقسم علم وظائف الأعضاء الطبیة، تكوین الأوعیة  
 الدمویة الجدیدة من الخلایا الجذعیة الأساسیة. جامعة المنصورة. أبریل- ۲۰۱۲

 
 عضو في مجلس إدارة جمعیة صحة المرأة القائمة على الأدلة 

 
جمعیة صحة المرأة القائمة على الأدلة ھي جمعیة إقلیمیة تعمل على حل مشاكل صحة المرأة، 

۲۰۱۱عام  منذ "صحة المرأة القائمة على الأدلة" وتصدر مجلة   

المھنیة: ةالعضوی  

الخاص  mRNAتأثیر التمارین الریاضیة و/أو مضادات الأكسدة على التعبیر الجیني لـ 
 .بجین كلوثو أثناء الإجھاد التأكسدي في أنسجة الكلى لدى الفئران البیضاء

 
  .تأثیرات الإجھاد الحاد والمزمن على الجھاز المناعي لدى ذكور الفئران البالغة 
 

التأثیر الوقائي المحتمل لتقیید السعرات الحراریة على مقاومة الأنسولین الناتجة عن  
 . نظام غذائي غني بالفركتوز لدى الفئران (دور الالتھام الذاتي)

 
التأثیرات الوقائیة المحتملة لفیتامین ج، المرتبطة بالجرعة، في سمیة الكلى الناتجة عن  

 .الجنتامیسین لدى الفئران البیضاء

الإشراف علي رسائل 
 الدكتوراة و الماجستیر: 
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على وظائف   سمیة الناتجة عن فلورید الصودیومال تأثیر فیتامین د وفیتامین ھـ على  
 .الخصیتین لدى ذكور الفئران البیضاء البالغة

 
 .تأثیر الزنك وفیتامین ج على تلف خلایا الكبد الناجم عن الثیوأسیتامید في الفئران 
 
التأثیر الوقائي للأوبیستاتین على قرحة المعدة الحادة الناجمة عن الإندومیثاسین في  

-TNF) وعامل نخر الورم ألفا (VEGFالفئران: دور عامل نمو بطانة الأوعیة الدمویة ( 
α( . 
 
التأثیر المحتمل لفیتامین د كمضاد للأكسدة على إصابة الكلى بنقص الترویة وإعادة   

الترویة لدى ذكور الفئران: دور مستقبلات جاما المنشطة لمكاثرات البیروكسیسوم  
)PPARΓ( . 
 
الدور المحتمل لھرمون النمو على مخزون المبیض لدى إناث الفئران المعرضة للضوء  

مستقبل عامل النمو الشبیھ  /۱الأزرق: التأثیر على محور عامل النمو الشبیھ بالأنسولین 
   .بالأنسولین

 
Link: 
https://scholar.google.com.eg/citations?hl=en&user=gl0lyNkAAAAJ 
H index : 8 
і10 index: 7 
Research gate stat :  8.65 

الملف العلمي علي جوجل  
 سكولار:

  

 

 

https://scholar.google.com.eg/citations?hl=en&user=gl0lyNkAAAAJ

